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＜ハローオリンピズム事業＞

JOCオリンピアン研修会
仙台会場

- 実施報告書-
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JOCオリンピアン研修会

： JOCオリンピアン研修会(仙台会場)
： 公益財団法人日本オリンピック委員会
： 2017年6月25日（日）
： JOCアスリート専門部会が中心となり、オリンピアン自身がオリンピズムやオリンピックの価値を改めて学び、
アスリート間のネットワーク構築を進めることにより、本会諸事業を含めたオリンピック・ムーブメント事業への
積極的な参加を促すとともに、アスリート自身の今後の活動に役立てる。

: １）オリンピアン・パラリンピアン ：17名
:    ２）アスリート専門部会、同部会オブザーバーのパラリンピアン ： 5名
： 宮城県仙台市
：

■
■
■
■

■

■
■

1. 開催概要

事 業 名
主 催
日 程
目 的

参 加 人 数

会 場
プ ロ グ ラ ム

時 間 Lap プログラム 内 容

1 11:00～11:03 03'

■代表挨拶

JOCアスリート専門部会部会員 田辺 陽子 氏

2 11:03～11:05 02'

■出席者紹介 ・各出席者を競技ごとに紹介

3 11:05～12:15 70'

講義
■オリンピックについて

・オリンピアンの誇り
・オリンピックについての基本的な考え方

国士舘大学教授 田原 淳子 氏・質疑応答及び意見交換

4 12:15～12:55 40'

講義
■パラリンピックについて

・パラリンピック基礎知識等の紹介

JOCアスリート専門部会オブザーバー
河合 純一 氏・田口 亜希 氏

・質疑応答及び意見交換

記念撮影・昼食・休憩 12：55～13：45

5 13:45～14:00 15'

■JOC実施諸事業について ・JOCオリンピック・ムーブメント事業の紹介

JOCアスリート専門部会部会員 伊藤 華英 氏・質疑応答及び意見交換

6 14:00～14:30 30'

講義
■仙台市のオリンピック・ムーブメントへの取り組みと
オリンピアンに期待すること

・仙台市のオリンピック・ムーブメントへの
取り組み

仙台市文化観光局スポーツ振興課・質疑応答及び意見交換

休 憩 14：30～14：40

7 14:40～16:05 85'

■グループディスカッション
オリンピアンが考えるオリンピック・ムーブメント事業、
自身の競技普及について
・オリンピック・ムーブメント事業を考える
・自身の競技普及に向けて具体的な施策を考える

・自分の意見を伝えながら、グループ間で話し合う
・グループ毎に発表
・各グループとの意見交換 等

JOCアスリート専門部会部会員伊藤 華英 氏

8 16:05～16:10 05'

閉会挨拶

ＪＯＣアスリート専門部会部会員 田辺 陽子 氏

9 16:10～16:2０ 10'

■アンケート



- 2 -

JOCオリンピアン研修会2. 参加オリンピアン・パラリンピアン
※敬称略◆オリンピアン ※五十音順、（）は旧姓

あおき　かなえ

青木 香奈枝
いしの　えりこ

石野 枝里子
いちはし　よしゆき

市橋 善行
いとう　はなえ

伊藤　華英
おおみや　あんな

近江谷 杏菜
おがさわら　あゆみ

小笠原 歩
おぐち　たかひさ

小口 貴久
かわさき　つとむ

川崎 努
きの　みのる

木野 実
こだて　みさお

小舘 操
こづか　たかひこ

小塚 崇彦
たけむら（たかはし）　かおり

竹村（高橋） 馨
たなべ　ようこ

田辺 陽子
とりば　ひろし

鳥羽 博司
なかの（おおつ）　ひろみ

中野（大津） 広美
ひの　まなみ

桧野 真奈美
ふなやま　ゆみえ

船山 弓枝
みやべ　やすのり

宮部 保範
めぐろ　ひろなお

目黒 宏直
やまね　ともえ

山根 朋恵

◆パラリンピアン

かわい　じゅんいち

河合  純一
たぐち あき

田口  亜希

17

18

19

ソルトレークシティ（02）トリノ（06）ソチ（14）

アルベールビル（92）リレハンメル（94）

7

8

9

10

ソチ（14）

北京（08）ロンドン（10）

バンクーバー（10）

ソルトレークシティ（02）トリノ（06）ソチ（14）

ソルトレークシティ（02）トリノ（06）バンクーバー(10)

カーリング

1

2

4

5

6

スケート・スピードスケート

トリノ（06）バンクーバー（10）

11

12

13

14

15

16

スケート・スピードスケート

ソウル（88）バルセロナ（92）アトランタ（96）

モントリオール（76）

トリノ（06）

ボブスレー

柔道

氏 名No.

アイスホッケー

水泳・競泳

カーリング

競技・種別

カルガリー（88）アルベールビル（92）リレハンメル（94）

バンクーバー（10）

ボート

ハンドボール

アトランタ（96）

バイアスロン

スケート・フィギュアスケート

水泳・シンクロナイズドスイミング

No. 氏 名 競技・種別 出場パラリンピック

3 ボブスレー 札幌（72）

スケート・スピードスケート トリノ（06）

カーリング

スケート・スピードスケート

出場オリンピック

リュージュ

アルベールビル（92）

ミュンヘン（72）モントリオール（76）

射撃 アテネ（04）北京（08）ロンドン（12）2

バイアスロン

アイスホッケー ソチ（14）

1 水泳・競泳
バルセロナ（92）アトランタ（96）シドニー（00）

アテネ（04）北京（08）ロンドン（12）

長野（98）ソルトレークシティ（02）

20
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JOCオリンピアン研修会3. オリンピアン・パラリンピアン記録写真

青木 香奈枝 氏
（アイスホッケー）

石野 枝里子 氏
（スケート・スピードスケート）

市橋 善行 氏
（ボブスレー）

伊藤 華英 氏
（水泳・競泳）

近江谷 杏菜 氏
（カーリング）

小笠原 歩 氏
（カーリング）

小口 貴久 氏
（リュージュ）

川崎 努 氏
（スケート・スピードスケート）

木野 実 氏
（ハンドボール）

小舘 操 氏
（バイアスロン）

小塚 崇彦 氏
（スケート・フィギュアスケート）

竹村（高橋）馨 氏
（水泳・競泳）

田辺 陽子 氏
（柔道）

鳥羽 博司 氏
（ボート）

中野（大津）広美 氏
（スケート・スピードスケート）

桧野 真奈美 氏
（ボブスレー）

船山 弓枝 氏
（カーリング）

宮部 保範 氏
（スケート・スピードスケート）

目黒 宏直 氏
（バイアスロン）

山根 朋恵 氏
（アイスホッケー）

河合 純一 氏
（水泳・競泳）

田口 亜希 氏
（射撃）
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JOCオリンピアン研修会4-1. プログラム記録写真
■代表者挨拶（田辺 陽子 氏）

■出席者紹介（競技ごとに紹介）

■オリンピックについて(田原 淳子 氏)

■司会（伊藤 華英 氏）

■パラリンピックについて（河合 純一 氏、田口 亜希 氏）
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JOCオリンピアン研修会4-2. プログラム記録写真

■仙台市のオリンピック・ムーブメントへの取り組みとオリンピアンに期待すること
（仙台市文化観光局スポーツ振興課）

■JOCオリンピック・ムーブメント事業について（伊藤 華英 氏）
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JOCオリンピアン研修会4-3. プログラム記録写真

■グループディスカッション（コーディネーター 伊藤 華英 氏）

■閉会挨拶（田辺 陽子 氏）
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