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開 催 概 要

■タ イ ト ル：2015オリンピックデーラン士別大会

■主 催：国際オリンピック委員会、公益財団法人日本オリンピック委員会、

NPO法人日本オリンピアンズ協会、公益財団法人北海道体育協会、

オリンピックデーラン士別大会実行委員会（士別市、士別市教育委員会、

一般財団法人士別市体育協会、道北陸上競技協会、士別陸上競技協会）

■共 催：公益財団法人日本体育協会、公益財団法人日本陸上競技連盟

■主 管：一般財団法人北海道陸上競技協会

■後 援：文部科学省、NHK、北海道、北海道新聞社士別支局、道北日報社、北都新聞社

■特別協賛：日本マクドナルド株式会社

■協 力：アシックスジャパン株式会社、北海道コカ・コーラボトリング株式会社

■開催日時：オリンピックデーラン ：平成27年9月6日（日） 09：30～12：10（受付8：00～9：30）

スポーツ教室 ：平成27年9月5日（土） 15：30～17：00

■開催場所：オリンピックデーラン ：士別市陸上競技場

陸上競技教室 ：士別市陸上競技場

ウエイトリフティング教室：青少年会館

■天 候：晴れ

■参加オリンピアン：<オリンピック・ムーブメントアンバサダー>

荻原 次晴 氏 （スキー・ノルディック複合）、伊藤 華英 氏（水泳・競泳）

<オリンピアン>

太田 陽子 氏（陸上競技）、齋藤 里香 氏（ウエイトリフティング）、

土井 慎吾 氏（スケート・スピードスケート）、金村 萌絵 氏（カーリング）

■参加パラリンピアン：永瀬 充 氏（アイスレッジホッケー）、池崎 大輔 氏（ウィルチェアーラグビー）

■参加人数：延べ1,644名

■実施プログラム：開会式、ジョギング（2.6Km)、ウォーキング（2.6Km)、スポーツ体験（陸上競技）、

オリンピアン○×クイズ、オリンピアントークショー、オリンピアンサイン会、

ドナルドスペシャルプログラム、スポーツ教室（陸上競技、ウエイトリフティング）
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会 場 図

■ コ ー ス 図

■ 会 場 写 真
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■受付

■ドナルドスペシャルプログラム

記 録 写 真

・午前8時0０分受付開始。 ・オリンピアントークショー用の質問を参加者から募集。

・ドナルドと一緒にビッグマックに使われている食材を正しい順番で重ねて、ビッグマックを完成させる。
・食材が体に果たす役割を知ってもらう食育プログラム。

受付／ドナルドスペシャルプログラム



- 4 -

スポーツ体験（走高跳・走幅跳・ストラックアウトチャレンジ）

■スポーツ体験（走高跳）

■スポーツ体験（走幅跳）

■スポーツ体験（ストラックアウトチャレンジ）

記 録 写 真

・陸上競技の走高跳を体験。 ・オリンピアン太田陽子氏が助走を実演。

・陸上競技の走幅跳を体験。

・オリンピアンが見守る中、的に向ってボールを投げる参加者。
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■ 開 会 式

■トーチプログラム

記 録 写 真

開 会 式

・主催者を代表して牧野勇司士別市長から挨拶。

・エスコートキッズがオリンピック・ムーブメントアンバサダー、オリンピアン、パラリンピアンと手をつなぎ入場。

・全員で記念撮影。 ・荻原次晴氏による点火。
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■参加オリンピック・ムーブメントアンバサダー、オリンピアン

■参加パラリンピアン

記 録 写 真

参加オリンピック・ムーブメントアンバサダー、オリンピアン、パラリンピアン

荻原 次晴 氏（スキー・ノルディック複合）

齋藤 里香 氏（ウエイトリフティング）

永瀬 充 氏（アイススレッジホッケー）

伊藤 華英 氏（水泳・競泳） 太田 陽子 氏（陸上競技・走高飛）

土井 槙悟 氏（スケート・スピードスケート）

池崎 大輔 氏（ウィルチェアーラグビー）

目黒 萌絵 氏（カーリング）
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■ ド ナ ル ド 体 操 / ス タ ー ト

記 録 写 真

・参加者全員でドナルドと一緒にオリジナル体操を実施。

・参加者全員で記念撮影。会場には2017冬季アジア札幌大会のマスコットキャラクター「エゾモン」がかけつけた。



- 8 -

ジョギング・ウォーキング風景

記 録 写 真

・オリンピアンと一緒にジョギング・ウォーキングスタート。

・ゴールではオリンピアンがハイタッチで参加者を迎える。
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オリンピアン○×クイズ/オリンピアントークショー

記 録 写 真

■オリンピアン○×クイズ

・オリンピアンからオリンピックや競技にまつわるクイズを出題。

■オリンピアントークショー

・実際に土井氏が着用していた日本代表のユニフォーム。・参加者からの質問に答える太田氏。

・カーリングのスウィーピングを体験する参加者。
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■オリンピアンサイン会

記 録 写 真

・当日受付先着順に配布されたオリンピアンサイン会参加券を手にオリンピアン全員からサインをもらう参加者。
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記 録 写 真

・オリンピアントークショーの際、オリンピアンが質問箱から引き当てた質問を記載した参加者と共にオリンピアン全員が記念撮影。

・会場では、スポーツを通じた環境保護の重要性も周知。

オリンピアン集合写真
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スポーツ教室 ／ 陸上競技 ： オリンピアン太田 陽子 氏
場 所 ： 士別市陸上競技場

記 録 写 真

・スポーツ教室に参加した子どもたちは、太田氏から陸上競技の楽しさや早く走るコツを学び、最後に全員で記念撮影。
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記 録 写 真

スポーツ教室 ／ ウエイトリフティング ： オリンピアン齋藤 里香氏
場所 ： 青少年会館

・スポーツ教室に参加した子どもたちは、齋藤氏からウエイトリフティング競技の基本の大切さや高度な技術を学び、最後に全員で記念撮影。

写真：©Yoichi Okuyama/ Studio Yumemonogatari
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