
ふりがな 性別

氏名 男

出身地

現住所

所属先

練習場所

年 月

2018 4

2021 3

2021 4

2025 3

年 月

2021 9

2023 2

2023 5

2023 8

年 月

2023 4

2023 6

2023 10

2024 4

■自己ＰＲ（競技で培った能力や経験を通じて企業に貢献できる内容など）

就職希望条件

②勤務地

③勤務日数・時間帯

就職支援希望アスリート「エントリーシート」

みしま　ゆう 生年月日・年齢

競技中の写真
競技名／種別（種目） カヌー/スラローム 21 歳

三島　遊 2002年8月10日

【選手プロフィール】
■学歴・職歴

学歴・職歴

東京都立秋留台高等学校　入学

東京都立秋留台高等学校　卒業

■国際大会の主な戦績

東京都青梅市

東京都青梅市

日本体育大学/NPO法人青梅市カヌー協会

青梅市御岳/葛西カヌースラロームセンター

顔写真

日本体育大学体育学部体育学科　入学

日本体育大学体育学部体育学科　卒業見込み

■免許・資格

免許：普通自動車第一種運転免許

大会名 戦　績

大会名 戦　績

ICFCanoeSlalomWorld cup( 2021/LA SEU, Spain) 29位

ICFCanoeSlalomRankingCompetition(2023 /penrith Australia) 13位

ジュニア & U２３アジア選手権大会(2023/タイ パタヤ) U23男子カヤックシングルチームレース優勝

ジュニア & U２３世界選手権大会(2023/ポーランド クラコフ) 18位

■国内大会の主な戦績

令和６年度カヌースラローム・カヤッククロス日本代表選手選考大会 カヤッククロスMX1 優勝

令和５年度カヌースラローム日本代表選手選考大会 4位

カヌースラロームジャパンカップキョクヨーシリーズ第2戦（2023/青森) 優勝

特別国民体育大会 (2023/鹿児島) カヌー競技15GMK1 2位

私は小学校一年生の時、兄弟で青梅市スポーツ体験に参加しカヌー競技を始めました。カヌー競技を始めてから、U23日本代
表になる過程で、試合で勝つ楽しさを知り、さらに世界で勝ち続けるために日々努力し、目標に向かって一つ一つやり遂げるこ
との大切さを学びました。しかし、競技で学んだ重要なことは、勝つことだけではありません。カヌー競技は日本では自然の川で
のレースが中心のため、自然環境への配慮の意識も高くなりました。大切な練習環境にあるゴミ問題改善のため、リバークリー
ンマラソンにも参加しています。また、カヌー競技には幅広い年齢層の参加があるため、そこでの交流は多くのアイデア交換の
機会となり、経験、知識、アドバイスを得ることができる重要なものでした。現在大学では、スポーツと環境、スポーツの社会へ
の関わり、トレーニング方法を学び、さらに自身の技術向上のために高みを目指しています。これまでの競技活動を通して会社
に入ってからも、身につけてきたコミュニケーション力や、個人競技で常に自分自身と向き合い続けて培った分析力、またカヌー
競技にはチームレースもあり、チームのモチベーションをコントロールし、総合力を高め合うなどの経験を仕事にも活かしていき
たいと考えています。日々の練習の中でも与えられたトレーニングメニューをただこなすだけではなく、自分なりに日々改善し、
試行錯誤し、より良い結果が出せるように課題解決に取り組む意欲の強さは自分の強みだと思います。採用いただきましたな
ら、カヌー競技で培った人間力と強靭な力で誠心誠意努めてまいります。

①職種・仕事内容
人との関わりが得意なため、営業等を希望していますが、どのような仕事でも誠心誠意努めてまいりま
す。

関東、中部、東北

週2日位の半日勤務を希望します。遠征・合宿期間はご考慮いただければ幸いです。


	エントリーシート様式 (メディア用)

